
Regelmäßige Kurse/Kursreihen 2026

Einzeltermine 2026

ab 01.09.	 Di	 19.00			  Offener Lauftreff
ab 03.09.	 Do	 10.00	–	11.30	 Die bewegten Krokodilchen (13x)
ab 04.09.	 Fr	 16.15	 –	17.00	 Eltern-Kind-Turnen (14x)
ab 07.09.	 Mo	18.15	 –	19.45	 Yoga für Erwachsene (13x)
ab 07.09.	 Mo	16.00	–	16.45	 Kinder-Ballett (13x) 
ab 08.09.	 Di	 16.00	–	16.45	 Kinder-Yoga Block 1 (4x)
ab 16.09.	 Mi	 19.00	–	22.00	 Starke Eltern – Starke Kinder (10x)
ab 20.09.	 So	 10.00	–	12.00	 Nihongo Kids (4x)
ab 03.11.	 Di	 16.00	–	16.45	 Kinder-Yoga Block 2 (4x)

September
08.09.	 Di	 19.00	–	21.00	 Ergotherapie
12.09.	 Sa	 10.00	–	12.00	 Holzwerkstatt 1.1
19.09.	 Sa	 10.00	–	12.00	 Holzwerkstatt 1.2
24.09.	 Do	 18.45	–	20.30	 Fledermäuse beobachten
26.09.	 Sa	 09.00	–	13.00	 Trödelmarkt/ Kitaführungen
27.09.	 So	 11.00	–	14.00	 Herbstkranzbinden

Oktober
08.10.	 Do	 16.00	–	18.00	 Kreative Zeit (Grundschüler)
15.10.	 Do	 19.00	–	20.30	 Sprache & Sprachentwicklung
16./17.10.	 Fr	 18.00	–	10.00	 Übernachtung in der Kita 1
31.10.	 Sa	 10.00	–	11.30	 Kinder-Tobe-Tag

November
05.11.	 Do	 19.00	–	21.00	 Kreative Zeit (Erwachsene)
06.11.	 Fr	 18.00	–	19.30	 Krawall & Remmidemmi
07.11.	 Sa	 11.00	–	13.00	 Tschüss, kleine Hummel
12.11.	 Do	 19.30	–	22.00	 Kreative Zeit (Jugendliche)
14.11.	 Sa	 13.00	–	14.00	 Aquazoo zu Besuch
21.11.	 Sa	 10.00	–	12.00	 Holzwerkstatt 2 
27./28.11.	 Fr	 18.00	–	10.00	 Übernachtung in der Kita 2
28.11.	 Sa	 10.00	–	12.00	 Holzwerkstatt 3

Dezember
05.12.	 Sa	 10.00	–	11.30	 Weihnachtsbäckerei (3-4)
05.12.	 Sa	 12.00	–	13.30	 Weihnachtsbäckerei (5-6)
12.12.	 Sa	 10.00	–	12.00	 Weihnachtsgeschenke basteln

WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

TERMINE AUF EINEN BLICK



WIR FREUEN UNS AUF EUCH!

Eltern-Kind-Aktion: Holzwerkstatt 3: offener Holzworkshop
Kreatives Holzhandwerk für Kinder mit Eltern: Jetzt wird gehandwerkt!
Wie sägt, schraubt und hämmert man richtig? All das kann man im 
offenen Holzworkshop ausprobieren. Dabei lernen die Kinder spielerisch 
den richtigen Umgang mit Werkzeug und werden feststellen, dass sie 
sich und ihren Händen einiges zutrauen können. Nach dem Werken 
kann das Spiel nach Belieben verziert und gestaltet werden.
Termin:	 Samstag, 28.11.2026, 10:00 - 12:00 Uhr
Leitung:	 Constanze Wilbert, Schreinerin
Gebühr:	 7 € pro Kind
Teilnehmer: 	 4-6 Kinder im Alter von 5-6 Jahren mit 
		  je einer erwachsenen Begleitperson
Ort: 	 Atelier der Kita
Anmeldung:	 bis 21.11.2026

Vater-Kind-Aktion:	Fledermäuse beobachten
Herr Allenstein vom Aquazoo lädt zu einem Ausflug in den Ostpark ein, 
um dort gemeinsam Fledermäuse zu beobachten. Eine spannende 
Begegnung zum Lernen und Staunen.
Termin:	 Donnerstag, 24.09.2026, 18:45 - 20:30 Uhr 
Leitung:	 Jörg Allenstein, Umweltpädagoge
Gebühr:	 7 € pro Kind
Teilnehmer:	 Maximal 10 Kinder im Alter von 4-6 Jahren mit  
		  je einer erwachsenen Begleitperson
Treffpunkt:	 Eiscafé Luna, Staufenplatz
Anmeldung:	 bis 17.09.2026

Eltern-Kind-Aktion:	Der Aquazoo kommt zu Besuch 
Der  Aquazoo stellt seine Insekten, Spinnen & Tausendfüßler vor. Eine 
spannende Begegnung zum Lernen und Staunen.
Termin:	 Samstag, 14.11.2026, 13:00 - 14:00 Uhr 
Leitung:	 Marc Meßing, Zoologe
Gebühr:	 7 € pro Kind
Teilnehmer:	 Maximal 10 Kinder im Alter von 4-7 Jahren mit  
		  je einer erwachsenen Begleitperson
Ort:	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 07.11.2026

Trödelmarkt, Kitaführungen
In Kooperation mit Wohnen mit Kindern e.V. (WMK) 
Eine gute Gelegenheit, Schnäppchen zu finden und alte Bekannte zu 
treffen, ist unser traditionell stattfindender Trödelmarkt am „Tag der 
offenen Tür“. Auf dem Außengelände vor der Kita und dem benachbarten 
Wohnprojekt können Kindersachen und Anderes vertrödelt werden. Die 
Kita- und WMK-Führungen geben einen Einblick in unsere Einrichtung 
sowie das Wohnprojekt.
Termin:	 Samstag, 26.09.2026, 09:00 - 13:00 Uhr
		  (Trödelmarkt nur bei schönem Wetter,  
		  Aufbau der Stände ab 08:00 Uhr)
Führungen:	 10:00 - 11:30 Uhr (ohne Voranmeldung)
Standgebühr:	 5 €/Meter (bitte passend mitbringen) 
		  Tische bitte selbst mitbringen



Ort:	 Otto-Petersen-Str. 2-8 
Anmeldung:	 Für einen Stand erforderlich bis spätestens  
		  19.09.2026 unter 0211/684611 oder per Mail an:  
		  kontakt@kita-vorstadtkrokodile.de 
 

Eltern-Kind-Aktion: Kinder-Tobe-Tag
Eine Eltern-Kind-Aktion, bei der spielerisch die körperliche Entwicklung 
gefördert wird. Im Turnraum der Kita können die Kleinen einmal ohne 
die älteren Geschwister ausgelassen toben und Bewegungsbaustellen 
erkunden.
Termin:	 Samstag, 31.10.2026, 10:00 - 11:30 Uhr
Leitung:	 Sascha Zehnpfennig, Erzieher
Gebühr:	 5 € pro Kind
Teilnehmer: 	 5-10 Kinder im Alter von 1-3 Jahren mit 
		  je einer erwachsenen Begleitperson
Ort: 	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 24.10.2026 

Eltern-Kind-Aktion: In der Weihnachtsbäckerei
Alle Jahre wieder lieben Kinder die Weihnachtsbäckerei. Gemeinsam 
treffen wir uns, um festlich süße Plätzchen zu backen und zu verzieren. 
Termin:	 Samstag, 05.12.2026
Kinder 3-4 Jahre:	 10:00 - 11:30 Uhr
Kinder 5-6 Jahre:	12:00 - 13:30 Uhr
Leitung:	 Viktoriia Bazaleeva, Erzieherin
Gebühr:	 7 € pro Kind
Teilnehmer: 	 Maximal 6 Kinder im Alter von 3-4 sowie 5-6 Jahren  
		  mit je einer erwachsenen Begleitperson
Ort: 	 Gruppenraum der Kita
Anmeldung:	 bis 30.11.2026

Kinder-Aktion: Krawall und Remmidemmi – Hexenedition
Krawall und Remmidemmi – die kunterbunte Kinderdisco für 
Vorschulkinder und Erstklässler. 
Hast du Lust auf bunte Lichter, wildes Tanzen, coole Musik – einfach 
ganz viel Spaß? Dann komm zu unserer Kinderdisco in der Turnhalle 
der Kindertagesstätte. Dieses mal unter dem Motto Hexenzauber. 
Komme gerne verkleidet, ganz verrückt, oder einfach so. Komm, wie 
du dich fühlst und Tanz mit uns ins Wochenende.
Termin:	 Freitag, 06.11.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Leitung:	 Lea-Lee Heilig (Erzieherin),  
		  Jessica Hunloh (Erzieherin)
Gebühr:	 5 € pro Kind
Teilnehmer: 	 9-15 Vorschulkinder und Erstklässler  
		  (nur aktuelle oder ehemalige Vorstadtkrokodile)
Ort: 	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 29.10.2026



Kinder-Aktion: Weihnachtsgeschenke basteln
Wir verwandeln uns in fleißige Weihnachtselfen und basteln indviduelle 
Geschenke für eure Lieblingsmenschen. Mit viel Spaß und tollen Ideen 
gestalten wir kleine Überraschungen, die am Heiligabend für riesige 
Freude unter dem Baum sorgen.
Termin:	 Samstag, 12.12.2026, 10:00 - 12:00 Uhr
Leitung:	 Lea-Lee Heilig (Erzieherin), 
		  Silvana Manunga (Erzieherin)
Gebühr:	 5 € pro Kind
Teilnehmer: 	 Maximal 8 Kinder im Alter von 4-6 Jahren
Ort: 	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 05.12.2026

Kinder-/Eltern-Aktion: Kreative Zeit im Atelier
Gestaltungsfreiraum – kreative Zeit im Atelier
An diesem Tag gibt es die Gelegenheit, die Möglichkeiten des Ateliers 
zu nutzen. Ihr könnt kreative Impulse von mir und Einführungen in 
verschiedene Techniken nutzen und auch frei an einem eigenen 
Gestaltungsprojekt arbeiten. Ich freue mich auf einen inspirierenden Zeit 
mit euch!
Grundschulkinder:	Donnerstag, 08.10.2026, 16:00 - 18:00 Uhr
Erwachsene:	 Donnerstag, 05.11.2026, 19:00 - 21:00 Uhr
Jugendliche:	 Donnerstag, 12.11.2026, 19:30 - 22:00 Uhr
Leitung:	 Karina Bertram (Erzieherin & Atelerista)
Gebühr:	 15 € pro Kind
Teilnehmer: 	 4-8 Personen pro Termin
Ort: 	 Atelier der Kita
Anmeldung:	 bis 1 Woche vor Termin

Eltern-Kind-Aktion:	Kindertheater mit Bastelspaß:  
			   Tschüss, kleine Hummel
Eine fröhliche Geschichte über die besten Beerdigungen der Welt.
Alles beginnt mit einer toten Hummel. Doch das ist den Kindern 
nicht genug, denn da sind noch so viele andere tote Tiere, die ein 
schönes letztes Geleit verdienen! Im Anschluss können die Kinder 
malen, schneiden, kleben und gestalten und wer möchte, kann sein 
Bastelstück sogar in echter Erde ,,beerdigen‘‘.
Termin:	 Samstag, 07.11.2026, 11:00 - 13:00 Uhr 
Leitung:	 Juliane Frankenheim, Bestattermeisterin
Gebühr:	 5 € pro Kind
Teilnehmer:	 6-12 Kinder im Alter ab 5 Jahren mit  
		  erwachsener Begleitperson
Ort:	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 30.10.2026



FAMILIENZENTRUM 

BETREUUNG
Übernachtung in der Kita
Wie wäre es mit einem Kinoabend? Nur der Babysitter fehlt? Erfahrene 
Mitarbeiter bieten einen Übernachtungsabend für Kinder der Kita ab 4 
Jahren & Ehemalige bis zur 1. Klasse an.
Termin 1:	 Freitag auf Samstag, 16.10.2026 / 17.10.2026 
		  18:00 - 10:00 Uhr
Leitung: 	 Jessica Hunloh (Erzieherin), 
		  Silvana Manunga (Erzieherin)
Anmeldung:	 09.10.2026
Termin 2:	 Freitag auf Samstag, 27.11.2026 / 28.11.2026 
		  18:00 - 10:00 Uhr
Leitung: 	 Sascha Zehnpfennig (Erzieher), 
		  Viktoriia Bazaleeva (Erzieherin)
Gebühr: 	 20 € pro Kind
Teilnehmer: 	 Maximal 12 Kinder im Alter von 4-7 Jahren
Ort:	 Die Veranstaltung findet in der Kita statt. 
Anmeldung:	 21.11.2026 
		  Bitte verbindlich in aushängende Listen eintragen.
		  Es ist keine Anmeldung per E-Mail möglich.
 

BERATUNG
Sprechstunde: Erziehungsberatung (in der Kita oder digital)
In Kooperation mit der AWO Düsseldorf-Eller
Im vertraulichen Gespräch bietet die AWO Eller Unterstützung bei allen 
Fragen und Problemen zur Erziehung und im Zusammenleben von 
Erwachsenen und Kindern an.
Termine Kita: 	 mittwochs, 02.09., 30.09., 11.11., 09.12.2026
		  jeweils 14:30 - 16:30 Uhr
Termine digital: 	 mittwochs, 16.09., 28.10., 25.11., 16.12.2026
		  jeweils 14:30 - 16:30 Uhr oder nach Absprache
Leitung:	 Serdar Büyükdere, Leiter der Erziehungsberatungsstelle
Gebühr:	 kostenlos
Kontakt: 	 0211/60025-363, Mail: eb.eller@awo-duesseldorf.de
 

Beratung rund um die Tagespflege
In Kooperation mit der Fachberatung für Kindertagespflege der Diakonie. 
Suchen Sie einen Tagespflegeplatz für ihr Kind oder wollen Sie selbst 
Tageseltern werden? Wir bieten Ihnen Beratung zu diesem Thema.
Kontakt: 	 Jessica Hunloh, Vorstadtkrokodile, 0211/684611

Offenes Elterncafé
Während der Öffnungszeiten unserer Einrichtung bietet der offene 
Eingangsbereich der Kita allen Eltern und Interessenten die Möglichkeit 
zu verweilen und sich auszutauschen.



Veranstaltungsprogramm
September bis Dezember 2026

FAMILIENZENTRUM 

VORSTADTKROKODILE E.V.
ELTERNINITIATIVE



Liebe Eltern, Nachbarn, Freunde und Interessierte,
unser Familienzentrum startet in die zweite Jahreshälfte mit vielseitigen 
Veranstaltungen und unterschiedlichen Angeboten, durch die wir 
Familien in ihrer Bildungs- und Erziehungsaufgabe stärken wollen. 
Getragen von unserem pädagogischen Konzept, das auf der Reggio- 
und Montessori-Pädagogik aufbaut, bilden diese fünf Rubriken die 
Säulen unseres Familienzentrums:

Wir laden Euch herzlich ein, von unseren langjährigen Erfahrungen 
rund um die frühkindliche Erziehung zu profitieren und an unseren 
Veranstaltungen teilzunehmen.

Euer Stefan und das Team Familienzentrum

Familienzentrum 
Elterninitiative Vorstadtkrokodile e.V.
Otto-Petersen-Straße 2-8
40237 Düsseldorf

www.kita-vorstadtkrokodile.de

Leitung: kontakt@kita-vorstadtkrokodile.de

Anmeldung zu Veranstaltungen des Familienzentrums  
über das Buchungssystem hinter dem QR-Code.

Telefon	 0211/684611
Telefax 	 0211/6915540

Unsere Kooperationspartner

BILDUNG   BEWEGUNG   BEGEGNUNG   BETREUUNG   BERATUNG



ANMELDUNG UND TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Die Anmeldung erfolgt – sofern nicht anders  
angegeben – online über das Buchungssystem  
unter kursbuchungen.kita-vorstadtkrokodile.de  
und sind rechtsverbindlich.

Sollte eine Veranstaltung bereits ausgebucht sein,  
kannst du dich auf die Warteliste setzen lassen  
und wirst benachrichtigt sobald ein Platz frei wird.

Bei Fragen zu den Kursen, Zahlungen oder zum Buchungsprozess kannst 
Du Dich weiterhin per E-Mail an anmeldung.fz@kita-vorstadtkrokodile.de 
wenden.

Bitte beachten: Für nahezu alle Veranstaltungen gibt es eine Mindest-
bzw. Maximalteilnehmerzahl. Gebuchte Veranstaltungen können
wegen bspw. unzureichender Teilnehmerzahl vom Familienzentrum
abgesagt werden. Die angemeldeten Teilnehmer*innen werden über
einen Ausfall/Absage einer Veranstaltung benachrichtigt. Selbstver-
antwortlich versäumte Veranstaltungen gehen zu Lasten des*der
Teilnehmer*in. Bei Ausfall seitens des Familienzentrums wird der zu
viel gezahlte Beitrag zurückerstattet. Absage durch Teilnehmende:
Bei Nichtteilnahme oder kurzfristiger Absage der angemeldeten
Person wird die Kursgebühr trotzdem fällig. 

Alle Infos zur Anmeldung, Teilnahmebedingungen und bezüglich 
des Datenschutzes findest du auch unter: kita-vorstadtkrokodile.de/
Familienzentrum oder kursbuchungen.kita-vorstadtkrokodile.de bzw. 
in unseren AGBs und Datenschutzvereinbarungen.

Adresse/Veranstaltungsort: Alle Angebote finden – wenn nicht  
anders bezeichnet – in den Räumen der Kita Vorstadtkrokodile,  
Otto-Petersen-Straße 2-8 statt.

Wir möchten, dass alle Familien teilnehmen können. Sollten die 
Kursgebühren eine finanzielle Hürde, kommt gern vertrauensvoll  
auf uns zu-gemeinsam finden wir eine Lösung.

Die Anmeldung zum monatlichen Newsletter des Familienzentrums 
versteckt sich hinter dem QR Code. Bitte scannen und anmelden!



BILDUNG
Elternkurs: Starke Eltern – Starke Kinder® In Kooperation mit dem 
Deutschen Kinderschutzbund Ortsverband Düsseldorf e.V.
Dieser Kurs richtet sich an alle Eltern, die mehr Freude und weniger 
Stress mit ihren Kindern haben wollen. Starke Eltern – Starke Kinder® 
möchte Ihr Selbstvertrauen als Eltern stärken und Ihre Fähigkeiten 
zum Verhandeln, zum Grenzen setzen und Zuhören erweitern.
Termin:	 mittwochs, 16.09. bis 09.12.2026, 19:00 - 22:00 Uhr
		  (10 Termine, außer 23.09., Herbstferien)
Leitung:	 Tillmann Schrörs, Elternkursleiter
Gebühr:	 45 €, die Teilnehmer erhalten die Kursgebühr  
		  am Ende des Kurses zurück.
Ort:	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 erforderlich per E-Mail beim Deutschen  
		  Kinderschutzbund Düsseldorf:  
		  info@kinderschutzbund-duesseldorf.de  
		  oder 0211/6170570

Elternabend: Sprache & Sprachentwicklung
Wie lernen Kinder sprechen und was hat Sprache mit Denken zu tun? 
Wie erklären wir uns die Wortschatzexplosion und welche Bedeutung 
hat dabei der Sprachrhythmus? Welche sprachlichen Meilensteine 
erklimmen ein- und mehrsprachige Kinder und wie können wir Euch 
dabei unterstützen? Tanja Jahn nimmt Sie mit auf eine Sprachreise – 
von den Wurzeln der Sprache bis hin zu den Anfängen des Lesens und 
Schreibens.
Termin:	 Donnerstag, 15.10.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Leitung:	 Tanja Jahn, Logopädin
Gebühr:	 kostenlos
Teilnehmerzahl:	 6-12 Personen
Ort:	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 08.10.2026

Elternabend: Ergotherapie
Ergotherapie ist ein geläufiger Begriff - aber was verbirgt sich eigentlich 
dahinter? Wann wird sie eingesetzt und wie kann sie mein Kind in seiner 
Entwicklung unterstützen? Gemeinsam möchten wir häufige Fragen 
klären, praktische Tipps für den Alltag besprechen und so auch Ängste 
und Unsicherheiten im Umgang mit der Ergotherapie verringern.
Termin:	 Dienstag, 08.09.2026, 19:00 - 21:00 Uhr
Leitung:	 Aleksandra Maniunina, Ergotherapeutin
Gebühr:	 kostenlos
Teilnehmerzahl:	 Mindestens 8 Personen
Ort:	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 01.09.2026



BEWEGUNG
Angebot für Erwachsene: Yoga für Erwachsene 
Klassische Hatha Yogapraxis (Körper-, Atem- und Entspannungs-
übungen, Konzentrationsschulung und Meditation) mit der Vermitt-
lung von Hintergrundwissen.
Termine:	 montags, 07.09. bis 14.12.2026, 18:15 - 19:45 Uhr
		  (13 Termine, außer Herbstferien)
Leitung:	 Dorothee Eisel, Yogalehrerin
Gebühr:	 104 €
Teilnehmer:	 6-10 Personen
Ort: 	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 25.08.2026 
 

Angebot für Kinder: Kinder-Ballett
Spontane Freude an Klang und kreativem Rhythmus zeigen uns schon 
die Kleinsten mit ganzem Körpereinsatz. Diese Bereitschaft wird in 
dem Kurs aufgegriffen, entfaltet und gefestigt. Bewegung zur Musik, 
kindgerechte Tanz- und Bewegungsspiele, Anleitung zum spielerischen  
Erlernen der Grundformen des (klassischen) Tanzes und kleine 
Elemente aus dem Gymnastik/Sportbereich führen die Kinder in die 
Welt des Tanzes ein. Für Mädchen und Jungen im Kindergartenalter 
ab 4 Jahren.
Termine:	 montags, 07.09. bis 21.12.2026, 16:00 - 16:45 Uhr
		  (13 Termine, außer 21.09. & in den Herbstferien)
Leitung:	 Marie-Isabel Winterholler, Tanzpädagogin
Gebühr:	 52 € 
Teilnehmer:	 Maximal 10 Kinder
Ort: 	 Turnhalle der Kita

Angebot für Kinder: Kinder-Yoga
Alle Kinder bewegen sich gerne – Yoga holt die Kinder da ab, wo sie 
sich befinden: Ein lebendiges Kind kann lernen, durch Yoga etwas 
mehr zur Ruhe zu kommen; ein ruhiges Kind kann durch die Übungen 
selbstbewusster werden. Spielerisch werden die Kinder in Form einer 
Phantasiereise durch die Übungsreihen geleitet. Zusätzlich wird die 
motorische Förderung durch Massageeinheiten, Wahrnehmungs- 
und Stilleübungen ergänzt. Förderziele sind Körperhaltung,  
Körperwahrnehmung, Konzentration und Gleichgewicht.
Termine:	 dienstags, 08.09. bis 01.12.2026, 16:00 - 16:45 Uhr
		  1. Block	 (08.09., 15.09., 22.09., 29.09.)
		  2. Block	 (03.11., 10.11., 17.11., 01.12.)
Leitung:	 Petra Blasberg, Erzieherin und Yoga-Trainerin
Gebühr:	 16 € pro Block
Teilnehmer:	 6-8 Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren
Ort: 	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 26.08.2026 



Angebot für Erwachsene: Offener Lauftreff für Eltern & Nachbarn 
Gemeinsam läuft es sich einfach leichter! Egal ob Wiedereinsteiger, 
Hobbyläufer oder ambitionierter Kilometersammler – bei unserer freien 
Laufgruppe steht der Spaß an der Bewegung und der ungezwungene 
Austausch im Vordergrund. Wir laufen in entspanntem Tempo durch 
die nähere Umgebung . Eine tolle Gelegenheit, den Kopf freizubekommen 
und nette Leute aus dem Viertel kennenzulernen.
Termine:	 dienstags, 19:00 Uhr
Gebühr:	 kostenlos
Teilnehmer:	 Alle interessierten Erwachsenen  
		  (Eltern, Nachbarn & Freunde)
Ort: 	 Haupteingang der Kita (Otto-Petersen-Str. 2-8)
Anmeldung:	 Gerne online anmelden oder einfach  
		  vorbeikommen und mitlaufen! 
 

Angebot für Kinder: Eltern-Kind-Turnen 
Zusammen mit einem Elternteil (oder einer anderen Bezugsperson) 
machen Kinder im Alter von 2-3 Jahren erste sportartübergreifende 
Bewegungserfahrungen. Koordination, Schnelligkeit, Ausdauer und 
Körpergefühl werden spielerisch und altersgerecht geschult.  
Der Spaß und gemeinsame Erfolgserlebnisse fördern die Bindung  
der Kinder zu ihrer Bezugsperson. 
Termine:	 freitags, 04.09. bis 18.12.2026, 16:15 - 17:00 Uhr
		  (14 Termine, außer in den Herbstferien)
Leitung:	 Marie-Isabel Winterholler, Übungsleiterin
Gebühr:	 56 €
Teilnehmerzahl:	 Maximal 8 Kinder im Alter von 2-3 Jahren mit 
		  je einer erwachsenen Begleitperson
Ort:	 Turnhalle der Kita 
 

BEGEGNUNG
Unsere Eltern-Kind-Spielgruppe: Die bewegten Krokodilchen
Die Gruppe wendet sich an Eltern mit ihren Kleinkindern im Alter von  
1 bis 2 Jahren. Kinder und Eltern finden ein altersgemäßes Angebot mit 
unterschiedlichem Themenschwerpunkt aus den Bereichen Sprache, 
Kreativität, Musik, Sinnesarbeit und vor allem Bewegung. Eltern 
begleiten und beobachten die Kinder während des eigenständigen Tuns.
Termine:	 donnerstags, 03.09. bis 17.12.2026, 10:00 - 11:30 Uhr
		  (13 Termine, außer in den Herbstferien)
Leitung:	 Sina Prätz, Kinder-Physiotherapeutin
Gebühr:	 65 €
Teilnehmer:	 Mindestens 5 Kinder mit einem Elternteil
Ort:	 Ashtanga Yoga Schule, Grafenberger Allee 403
		  (im Innenhof)
 



Japanische Spielgruppe: Nihongo Kids
Eltern mit ihren mehrsprachig (unter anderem japanisch) aufwachsenden  
Kindern im Alter von 4 bis 6 Jahren treffen sich monatlich sonntags,  
um gemeinsam zu spielen, zu singen und die japanische Sprache und 
Kultur besser kennen zu lernen.
Termine:	 sonntags, 20.09., 11.10., 15.11. & 13.12.2026  
		  10:00 - 12:00 Uhr (4 Termine)
Leitung:	 Kiyo Matsumoto und Saori Takano-Zurek
Gebühr:	 5 € pro Termin (bitte passend mitbringen)
Ort: 	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 13.09.2026

Eltern-Aktion: Herbstkranzbinden 
Wer Lust hat, sich in entspannter Atmosphäre bei Kaffee und Gebäck an 
einem farbenprächtigen Kranz zu versuchen, ist herzlich willkommen. 
Werkzeug und Material werden gestellt. Bei empfindlichen Händen bitte 
leichte Gartenhandschuhe mitbringen.
Termin:	 Sonntag, 27.09.2026, 11:00 - 14:00 Uhr
Leitung:	 Carina Sala, Floristin
Gebühr:	 40 € inklusive Materialien
Teilnehmer:	 4-6 Personen
Ort:	 Turnhalle der Kita
Anmeldung:	 bis 20.09.2026
 

Eltern-Kind-Aktion: Holzwerkstatt 1: Traktor mit Anhänger
Kreatives Holzhandwerk für Kinder mit Eltern: Jetzt wird gehandwerkt!
Wie sägt, schraubt und hämmert man richtig? Wir bauen einen Traktor 
mit Anhänger. Dabei lernen die Kinder spielerisch den richtigen Umgang 
mit Werkzeug und werden feststellen, dass sie sich und ihren Händen 
einiges zutrauen können. Nach dem Werken kann das Spiel nach 
Belieben verziert und gestaltet werden.
Termin:	 Samstag, 12.09.2026 & 19.09.2026, 10:00 - 12:00 Uhr
Leitung:	 Constanze Wilbert, Schreinerin
Gebühr:	 7 € pro Kind (bitte passend mitbringen)
Teilnehmer: 	 4-6 Kinder im Alter von 5-6 Jahren mit 
		  je einer erwachsenen Begleitperson
Ort: 	 Atelier der Kita
Anmeldung:	 bis 05.09.2026

Eltern-Kind-Aktion: Holzwerkstatt 2: Herbstland
Kreatives Holzhandwerk für Kinder mit Eltern: Jetzt wird gehandwerkt!
Wie sägt, schraubt und hämmert man richtig? Passend zur goldenen 
Jahreszeit bauen wir ein Herbstland. Dabei lernen die Kinder spielerisch 
den richtigen Umgang mit Werkzeug und werden feststellen, dass sie 
sich und ihren Händen einiges zutrauen können. Nach dem Werken 
kann das Spiel nach Belieben verziert und gestaltet werden.
Termin:	 Samstag, 21.11.2026, 10:00 - 12:00 Uhr
Leitung:	 Constanze Wilbert, Schreinerin
Gebühr:	 7 € pro Kind (bitte passend mitbringen)
Teilnehmer: 	 4-6 Kinder im Alter von 5-6 Jahren mit 
		  je einer erwachsenen Begleitperson
Ort: 	 Atelier der Kita
Anmeldung:	 bis 14.11.2026


